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Nõuded õe ja eriõe iseseisva ambulatoorse ja statsionaarse tervishoiuteenuse 

osutamisel ruumidele, aparatuurile, töövahenditele ja ravimitele 
 
 
Üldnõuded: 
1) õendusabi iseseisvalt osutamise ruumide pindala ja planeering peab vastama tavapäraselt 

tervishoiuteenuse osutamiseks vajalikele oodatavatele tingimustele; 
2) vastuvõturuumi suurus on soovituslikult 16 m2; 
3) ruumid ja nende sisseseade peavad olema õendusteenuse iseseisvaks osutamiseks 

vastava funktsionaalse lahendusega; 
4) ruumides peab olema piisav õhuvahetus ja küllaldane loomulik või tehisvalgustus. 
5) patsientidele ja personalile peavad olema loodud tingimused isikliku hügieeni toiminguteks 

ning raviks rakendatavate instrumentide ja vahendite puhastamiseks ja steriliseerimiseks; 
6) ruumides peavad olema loodud tingimused, et hoida isikuandmetega andmekandjaid 

andmekaitsenõuetele vastavalt ning välistada kõrvaliste isikute juurdepääs 
infosüsteemides sisalduvatele isikuandmetele;  

7) kui õendusabi osutatakse iseseisvalt koduvisiidi või kaugteenuse käigus patsiendile tema 
igapäevases keskkonnas, ei kohaldata käesolevas lisas kehtestatud nõudeid. Sel juhul 
peab olema tagatud, et: 
7.1) isikuandmetega andmekandjaid hoitakse andmekaitsenõuetele vastavalt, välistada 

tuleb kõrvaliste isikute juurdepääs infosüsteemides sisalduvatele isikuandmetele; 
7.2) teenuse käigus rakendatavaid instrumente on võimalik puhastada ja steriliseerida; 
7.3) ravimeid käideldakse vastavalt kehtestatud nõuetele; 

8) erakorraliste olukordade jaoks peavad olema tagatud vastavad ravimid ja nende 
käitlemisele loodud vajalikud tingimused; 

9) iseseisva statsionaarse õendusabiteenuse osutamiseks peavad hoones olema patsientide 
ja nende saatjate ooteruum, protseduuriruum, palatid, tualettruumid, sealhulgas üks 
invatualettruum, dušikohad ja pesemisruum lamavate haigete pesemiseks, 
liikumisraviruum, laoruum töö- ja abivahendite hoidmiseks ning ruum surnute hoidmiseks. 

 


